BDB405 STAJ KAPSAMINDA OGRENCILERIN YAPACAKLARI

e Opgrenciler staj yaptiklar1 kuruma gdre vaka takibi veya menii degerlendirme
gerceklestireceklerdir.

e Hasta takibi yapacak Ogrenciler vaka sunumu yapacaklardir. (Asagida
detaylandirilmistir)

e Toplu beslenme hizmeti veren kurumda pratik yapan 6grenciler menii degerlendirme
sunumlar1 yapacaklardir. (Asagida detaylandirilmistir)

e Ogrenciler vaka ve menii degerlendirme sunumlarinin yaninda damismanlarindan onay
alarak cevirdikleri bir derleme makaleyi sunacaklardir.

e Tiim 6grenciler uygulama yaptiklar1 kurumlarla alakali olarak bir uygulama defteri
tutacaktir.

HASTA TAKIBI YAPAN OGRENCILER:

. Yatan hasta vakasi segenler vakayi birbirini izleyen ti¢ giin boyunca takip edeceklerdir.
. Poliklinik (damigmanlik) hastas1 takip edenler ise ilic goriisme takibi yapmalari
gerekmektedir.

. Donem iginde derste vaka sunumu yapacaklardir.

VAKA SUNUMU (Bu basliklar altinda vaka incelenmeli ve sunulmalidir)

Adi1 Soyadr: Dosya No:
Cinsiyeti: Yas:

Boy uzunlugu: Viicut Agirligi
Tani:

Kisa Oykii:

Biyokimyasal Bulgular:

Beslenme Aligkanliklari:

Enerji ve Besin Ogesi Gereksinimleri:

Uygulanan Diyet:

Besin Tiiketim Kaydi:

Besin Tiiketim Kaydina Gore Degerlendirme:

Ogrencinin Hazirlad1g1 Diyet Plani:




TOPLU BESLENME HIZMETIi VEREN KURUMDA PRATIK YAPAN
OGRENCILER:

. Staj yerinde uygulanmakta olan hedefkitleye 6zgii 21 giinliik menti plan1 alinacaktir.

. Bu plan igerisinden segilecek 1 haftalik (7 gilinlik) meniiniin ortalama enerji ve
besin 6geleri hesaplanacaktir.

. Tek 6giiniin giinliik gereksinimin 2/5 i karsilanacag diisiiniilerek TUBER 2022 de
yer alan alim 6nerilerine gore karsilama diizeyleri hesaplanarak yorumlanacaktir.

. Yorumlamada menii oruntisi ile oneriler verilecektir.



